Ap dung thuéc diéu kinh mang thai duoc khéng?

Khang sinh diéu hoa kinh nguyét sé gitp ban cé kinh nguyét thuong xuyén va han ché toi da nhiing hién tugng nhu
la dau bung kinh va moét so triéu ching khéng giong. Vay lay thudc diéu kinh mang thai dugc khong?

Uéng thudc diéu kinh mang thai dugc khéng? la 1 trong nhirng cau héi dugc khéng it nir gidi dé gap moi thoi gian
gap phai truong hgp bién mat kinh, budc phai s&t dung khang sinh tuy nhién van mong muén mang thai. D€ hiéu ro
hon vé thac mac nay héy cung ching téi nghién clu khia canh qua bai viét dudi day nhé!

Khang sinh diéu kinh la gi?

Khang sinh diéu hoa kinh nguyét la mau khang sinh gitp nit gidi 6n dinh nhiing ngay kinh nguyét truong hop bat
gap muc do tré kinh, kinh nguyét khéng déu. Pac biét hon, chiing c6 thé phong chong mét sé bi€u hién bat thuong
thi du téi qua cham, qué sém, rong kinh, mau kinh c6 mau dam nhat,... Nhd dén dé, tam ly nir gidi it lo lang, vo tu
hon va chuan gap phai uy tin cho giai doan mang bau.

DPai vé6i tinh hudéng sau 1 nam khong dung cach tranh thai nao ma van chua cé thai thi nén cé su can thiép. Thoi
gian nay, chi em nit gidi nén xét nghiém tai nhitng trung tam y té&, bénh vién uy tin vé chuyén moén dé cé hudng di
chira tri kip thoi va dung khang sinh dung gidi phap.

Su dung thudc khang sinh diéu kinh c6 bau duoc khong?

Thuéc diéu hoa kinh nguyét véi tdc dung hang dau bé sung ndi dao thai té dang khéng du hut. Tu day, cac phu ni
c6 khd nang can bang ndi bai tiét tét cho chu ky kinh nguyét 6n dinh va thudng xuyén trd lai. Thay nhung, trong
qua trinh dung rat nhiéu lan dan ba vudng mac rang st dung thudc khang sinh diéu cé thai dugc khéng? Theo
thong tin chia sé tir chuyén gia khoa san, khang sinh diéu kinh khéng phai la thuéc nglra thai can thiét van cé kha
nang co thai.

Dia chi pha thai

Chi phi pha thai

Tu van phu khoa mién phi

Ra khi hu mau nau

Va mang trinh ton bao nhieu tien

Vi thé, dung thudc diéu kinh van c6 thé mang bau. Thay nhung ma, thudc diéu kinh véi nhirng tinh huéng dugc liéu
c6 dac diém hoat huyét, truc & can thiét sé xau gilp dda bé.

Hau qua ap dung thuéc diéu kinh thoi di€ém dang cé thai

Theo nhiing bac si khoa san, cac nit gigi c6 bau khéng nén dung bat cr mau thuéc nao han ché anh hudng téi tinh
ménh dla tré, chi thoi gian cé chi dinh t&r phia chuyén gia dé nghi méi dugc st dung. Do dé nén, me diing nén dung
qua nhiéu thuéc khdng sinh blra bai ké ca thuoc diéu kinh vi trong khang sinh dung néi dao thai uy tin tuong doi
cao dan téi anh hudng su bién chuyén dda con.
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Say thai

Thudc diéu kinh s& h{ru dén cac tién dung tro gitp diéu hoa kinh nguyét déu dan cho ban nit. Thé nhung mang chi
em n{t gidi mang bau trong 3 thang dau dda con dang xuat hién va tién trién thuéc khang sinh sé dnh hudng téi sic
khoe cua thai. Bén canh ra, gid du dung thuéc diéu kinh nhiéu 1an sé dan dén sy thai.

Di tat bam sinh

Thudc khang sinh diéu kinh sé gay nén tac dong truc ti€p dén thai. Vi vay cé kha nang sé khong tranh triét dé dij tat
bam sinh tai dda tré. Vi vay can thiét, nt gidi nao da ting s dung khang sinh can phai nén téi ngay bénh vién dé
dugc kiém tra cuc ky am, th huyét, nudc ti€u, tham kham,... Nham xac dinh chinh xac mc d6 sic khoe dira tré cé
on dinh hay khéng.

Cac chu y khi dung thuéc khang sinh diéu kinh
Cac nguoi bénh dudi day tuyét déi dirng nén dung thuoc diéu hoa kinh nguyét:

e DOi tuong dang nghi ngd sé hitu thai: tuyét doi khong dugce st dung.

e Chi em phu nit trén day 40 tudi: bénh nhan nay truong hop st dung thudc khang sinh diéu kinh 1au vé cung dé
hinh thanh nén u than, gdy nén mat can bang kha nang cua gan,...

e Phu n{t béo phi: dung thudc khang sinh sé c6 kha nang gay ra nang cao mau ap, tdc dong dén tinh ménh.

e Ban gai dang cho con bd.

e Con gai viém nhiém gan, than: nhing nguoi trong thuéc sé dugc phan hoéa tai gan lam cho than va gan lao
dong vat va. Diéu nay sé khién cho muic d6 gan va than trd can téi té va anh huédng téi tinh mang phu nir, dac
biét & nhirng ngudi dang muén c6 con. Do dé nén, tuyét déi khong dung khang sinh diéu hoa kinh nguyét
trong tinh huéng nay.

e Nguoi ti€éu duong: sir dung khang sinh diéu kinh sé lam tang lugng dang trong huyét khién ban cé kha nang
nhiém phai dai thdo dang va tédc dong dén sic khoe sinh san sau nay.

Bén canh nhiing tién lgi thuéc diéu kinh s& hiru dén gilp ban gai, chiing van tén tai mét vai rdi ro vi du sau:

Mot s6 ngudi sé di ing thu6c mang céc déi tugng cé trong thudc khang sinh diéu kinh.

Dung thuéc diéu kinh 1au ngay khién cho co thé ti€p nhan qua rat nhiéu 1an hormone, dan dén nhirng bénh ly
su lién quan tdi ndi dao thai do6 la budng triing mac phai teo dan dén tinh trang bénh vo sinh tai ban gai.
Dung thuéc khang sinh diéu hoa kinh nguyét khéng didng giai phap sé tao ra mat can bang van déng cla
triing, cé khd nang c6 thai cung véi tir cung, viéc nay sé vo cung nguy hiém déi véi ban nit.

S dung khéng sinh diéu kinh 1au sé dan téi cac cong dung phu thi du moét nén, khong mudn an, néi mun,...

Vay thi, nit gidi can thiét duy tri tam ly thodi mai, ché d6é an phu hgp, ria rdy sach sé va xét nghiém tinh mang dinh
ky tao diéu kién thuan lgi gitp liéu trinh cé thai. Trudng hop bat gap dau hiéu bat hay, ban can nén téi ngay phong
khédm sap nhat d€ dugc diéu tri kip thoi, nhanh chéng.

Bai viét trén la cac gidi thiéu clia bac si vé ndi dung "udng thuéc khang sinh diéu kinh mang bau dugc khong?". Hy
vong qua dudi day, ban sé cé thém nhiéu thong tin hi€u biét hon vé thudc diéu kinh, khdng nén dung khang sinh
diéu kinh thoi gian dang trong giai doan mang thai. Hay rat hay tham kham tinh ménh phu khoa dinh ky dé dugc
tra 10i va chira bénh sém nhé!

Ban cé biét:
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